
 
 

Потребление основных продуктов питания 

 (на душу населения в год; килограммов) 

 

 2018 2019 2020 2021 2022 
2022 в % 

к 2021 

Мясо и мясопродукты в пересчете на мясо 46 44 44 44 46 104,5 

Молоко и молочные  

продукты в пересчете на молоко 109 106 106 106 106 100,0 

Яйца и яйцепродукты – штук 
1
 162 158 178 159 194 122,0 

Сахар 32 30 30 28 27 96,4 

Масло растительное 14,1 14,0 14,0 14,1 14,6 103,5 

Картофель 48 48 44 40 42 105,0 

Овощи и продовольственные бахчевые 

культуры 34 36 36 34 35 102,9 

Фрукты и ягоды 12 12 12 10 10 100,0 

Хлебные продукты (хлеб и макаронные 

изделия в пересчете на муку, мука, крупа и 

бобовые) 65 64 62 58 58 100,0 

 

                                                           
1
 За 2018 год информация пересчитана в связи с уточнением данных о внешней торговле 


